
"Спасибо, доктор".

"Я сделаю все, что в моих силах, чтобы хорошо заботиться о ней и обеспечить ей наилучшее
лечение".

Доктор кивнул и протянул Е Фэну рецепт.

"Это лекарство прописано, чтобы помочь ей восстановить силы и психическое состояние.

"Здесь также есть некоторые диетические рекомендации, пожалуйста, не забудьте обратить на
них внимание".

Е Фэн взял рецепт и торжественно произнес: "Доктор, пожалуйста, будьте уверены, я буду
следовать вашим инструкциям по уходу за ней".

"Если вам что-нибудь понадобится, пожалуйста, не стесняйтесь, дайте мне знать".

Доктор улыбнулся и кивнул: "Не волнуйтесь, сэр".

Он повернулся к Хэ Юй и сказал: "Мисс, вам нужно как следует отдохнуть некоторое время и
обратить внимание на поддержание хорошего настроения и диеты, чтобы вы могли
восстановиться как можно скорее".

Хэ Юй слегка приоткрыл глаза и тихо сказал.

"Спасибо вам за вашу заботу и помощь".

Доктор улыбнулся и махнул рукой: "Это то, что мы должны сделать". Хэ Юй стояла одна на
балконе больничного сада. Ветерок обдувал ее щеку и сдувал несколько прядей волос со лба.

Она отвела взгляд, задумчиво глядя на далекий пейзаж.

Солнечный свет падает на Хэ Ю сквозь листву, контрастируя с окружающими цветами и
растениями.

Хэ Ю почувствовала, что ее тело и разум обрели покой и умиротворение, и она начала
размышлять о своих планах на музыкальную карьеру и личную жизнь.

Пережив этот кризис со здоровьем, Хэ Юй осознала необходимость сбалансировать работу и
отдых, а также поддерживать физическое и психическое здоровье.



Она знала, что полна любви и настойчивого стремления к музыке, и успешно основала группу
"He".

Однако за прошедшие годы она пожертвовала слишком многим, чтобы осуществить свою
музыкальную мечту, и пренебрегла своим физическим и эмоциональным здоровьем из-за
плотного графика.

Теперь, столкнувшись с кризисом в области здравоохранения, Хэ Ю глубоко задумывается о
своем выборе.

Она поняла, что в постоянном стремлении к успеху и вершине, без поддержки прочного
фундамента и здоровой психики, все это пустые разговоры.

"Мне нужно дать себе немного времени на отдых и восстановление сил, чтобы мое тело могло
стать сильнее и выносливее.

Хэ Юй принял решение.

Она хранила молчание и больше не беспокоилась о своих отношениях с Е Фэном, потому что у
них было глубокое взаимопонимание и взаимная поддержка.

Кризис со здоровьем заставил их еще раз осознать, насколько они важны друг для друга.

"Я постараюсь найти баланс и дать себе время отдохнуть после работы..."

"Крепкое здоровье является для меня краеугольным камнем в осуществлении моих мечтаний,
а счастье приходит от времени, которое я провожу с Е Фэном.

Хэ Юй втайне принял решение.

В глубине души она верит в постоянство и любовь к музыке, о которых мечтает, и благодарна
за бесчисленные взлеты и падения, которые она пережила с Е Фэном.

С надеждой и решимостью Хэ Юй повернулась и покинула балкон.

Она знала, что под наблюдением команды медиков и с Е Фэном, который всегда будет рядом с
ней, она быстро поправится и продолжит осуществлять свою музыкальную мечту.

Хотя предстоящие дни будут полны неопределенности и испытаний, Хе Юй верит, что он
всегда будет следовать своей мечте о музыке и излучать свой собственный неповторимый свет.
Хе Юй лежала на мягкой больничной койке, наслаждаясь теплом солнечных лучей, падающих



на ее тело через окно.

Дверь палаты была увешана цветами и разноцветными воздушными шарами, полными жизни и
надежды.

Многие друзья и коллеги из индустрии развлечений собрались у двери, посылая цветы и
открытки, чтобы выразить свою заботу и благословения Хэ Юю.

Известные инструкторы по танцам и актеры, такие как Ли Фенг и Софи, специально посетили
это место лично, чтобы поболтать и подбодрить Хэ Юя. .
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